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Ausschreibung: Dezentrale Sportassistentenausbildung 2026 
Profil Kinder/ Jugendliche in Tauberbischofsheim!  
 
Veranstalter: Badischen Sportjugend im Badischen Sportbund Nord e.V. in Kooperation 
mit der Sportjugend Tauberbischofsheim - Jetzt anmelden! 
 
Du engagierst dich gerne im Sportverein, arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen 
und möchtest erste Erfahrungen als Übungsleitung sammeln? Dann ist die 
Sportassistentenausbildung genau das Richtige für dich. Die Sportjugend 
Tauberbischofsheim bietet auch im Jahr 2026 erneut eine dezentrale 
Sportassistentenausbildung, in Kooperation mit der Badischen Sportjugend, an. 
 
Was ist die Sportassistentenausbildung? 
Die Ausbildung vermittelt dir Grundlagen für die Unterstützung von Trainerinnen, Trainern 
und Übungsleitenden im Vereinssport. Du lernst, wie du Gruppen betreust, Spiele und 
Übungen anleitest und Verantwortung im Vereinsalltag übernimmst. Die Ausbildung 
kombiniert Theorie und Praxis und bereitet dich auf erste Aufgaben in deinem Verein oder 
deiner Schule vor. 
 
Zielgruppe 
Die Ausbildung richtet sich an Jugendliche, die im Jahr 2026 mindestens 15 Jahre alt sind 
oder werden sowie an junge Erwachsene und an engagierte Vereinsmitglieder, die erste 
Erfahrungen im Bereich der Übungsleitung sammeln möchten. Angesprochen sind 
außerdem Nachwuchsübungsleitende, Sportverantwortliche in Schulen und Vereinen 
sowie alle Personen, die sich künftig stärker im organisierten Sport engagieren möchten. 
 
Inhalt der Ausbildung 
Im Rahmen der Ausbildung werden wichtige Grundlagen für die Tätigkeit im Sportverein 
vermittelt. Dazu gehören die Planung und Durchführung von Sportstunden, die Anleitung 
von Spielen, Übungen und Bewegungsangeboten sowie die Kommunikation und 
Gruppenleitung. 
Darüber hinaus lernen die Teilnehmenden den Umgang mit Kindern und Jugendlichen, 
Grundlagen der Trainingslehre, Fragen der Aufsichtspflicht und Sicherheit sowie Erste 
Hilfe im Sport kennen. Weitere Themen sind Prävention und Kinderschutz sowie die 
Aufgaben und Strukturen im Sportverein. 
 
Umfang 
Die Ausbildung umfasst mindestens 40 Lerneinheiten und findet zu folgenden Zeiten 
statt:  

- 9. Oktober 2026, ab 18.30 Uhr Online Modul 
- 10./11. Oktober 2026, vor Ort in Tauberbischofsheim 
- 17./18. Oktober 2026, vor Ort in Tauberbischofsheim 

 
Teilnahmegebühr 
Die Teilnahmegebühr beträgt 40,00 Euro pro Person. 
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In der Gebühr enthalten sind Lehrgangsunterlagen, je Tag ein Mittagessen, Betreuung 
während der Ausbildung sowie ein Teilnahmezertifikat.  
Teilnehmende unter 18 Jahren aus Mitgliedsvereinen des BSB Nord sind von der 
Teilnahmegebühr für die Ausbildungen befreit. 
 
Zertifikat 
Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten alle Teilnehmenden ein Zertifikat des 
Sportverbandes. 
 
Anmeldung 
Die Anmeldung ist ab sofort möglich und erfolgt ausschließlich per E-Mail an 
info@sportjugend-main-tauber.de.  
Anmeldeschluss ist der 15. September 2026. 
 
Ansprechpartner 
Sportjugend Tauberbischofsheim 
Sportkreisjugendreferent Tim Döke 
Telefon 09341/898813 
E-Mail info@sportjugend-main-tauber.de 
 
Wir freuen uns auf deine Teilnahme und dein Engagement im Sport! 


